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1 Les programmes européens Fruits et Iégumes a
‘é I’école et Lait et produits laitiers a I'école,
soutiennent la distribution de fruits et légumes
et/ou de lait et de produits laitiers aux enfants,

dans les écoles.

Le label Agriculture biologique certifie que la
nourriture est faite sans produits chimiques, en
respectant la nature, les animaux et la santé.

La charte Bleu Blanc Cceur nous informe que
les aliments viennent d’animaux bien nourris,
pour faire des produits meilleurs pour la santé
et pour la planéte

e

de la semaine du 21 au 25 septembre

Mercredi Jeudi Vendredi

Potage de légumes Toast au fromage Tomates 6
4] a5
Filet d'églefin
sauce crevettes Hamburger
Couscous ta/
Pommes de terre végétarien
UElZER Potatoes
persillées

Ossau-iraty %"'

Banane et autres
fruits de saison é

Pomme et autres‘é

Fromage blanc ‘&¥
8 % fruits de saison P

4 k Le label Viandes de France est une signature qui permet
\vm“s/ aux consommateurs d’identifier une viande issue
DE FRANCE . / s 7 -
— d’animaux nés, élevés, abattus et transformés en France.

Le label Appellation d’Origine Protégée (AOP) est un tampon
spécial qui dit qu’un aliment vient d’un endroit précis et qu’il
est fait comme on le fait la-bas depuis tres longtemps.

Menu Végétarien, tu ne mangeras pas de viande.

Le tampon On mange local signifie que le plat a été élaboré
ON MANGE . . , PO A er .
LOCAL avec des produits cultivés ou élevés a Liffré ou a coté de Liffré.
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