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éditorial
Le Liffréen de rentrée est de retour !

Comme chaque année, ce magazine regorge d’informations pratiques, 
notamment sur la vie associative. La rentrée est l’occasion idéale pour 
s’inscrire à des activités, que ce soit pour les enfants ou les adultes. À ne 
pas manquer : la journée des associations, le 5 septembre ! Avec plus 
de 130 associations et sections liffréennes, il y en a pour tous les goûts : 
pour pratiquer une activité, s’engager comme bénévole ou simplement 
découvrir de nouvelles passions.

 

Solidarité, transitions et lien social : les priorités de Liffré

C’est sur ce triptyque que la Ville continue de se développer. Accueil 
des nouveaux habitants, amélioration des infrastructures (écoles, pistes 
cyclables, cours d’eau…), renforcement du lien social sous toutes ses 
formes (associations, TAP, culture, sorties…), ou encore prévention 
(feux de forêt, dons du sang, festivals…) : tout cela est possible grâce à 
l’engagement des Liffréennes et des Liffréens bénévoles. Un immense 
merci à vous toutes et tous pour votre temps et votre énergie au service de 
la cité !

Je vous souhaite à toutes et à tous une excellente rentrée, pleine de 
projets et de rencontres.

Bonne lecture !

Votre Maire,
Guillaume Bégué
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450 € AU PROFIT DU CCAS
Le tournoi caritatif annuel du club de bridge a 
permis de soutenir le CCAS. Le club accueille 
des joueurs de tout âge, le plus jeune ayant 
10 ans. L’association se réunit les mercredis et 
jeudis après-midi et propose de s’initier et jouer 
une fois par semaine en soirée.

LA MÉDIATHÈQUE 
BUISSONNIÈRE S’INSTALLE 
AU GRAND AIR 
Cet été encore, les enfants ont profité de 
lectures en plein air, à l’ombre des arbres. 
Portées par les bénévoles de l’association 
Lire et faire lire et en partenariat avec la 
médiathèque, ces histoires racontées invitent 
les plus jeunes à ouvrir grand les portes de leur 
imagination et à cultiver le plaisir de la lecture.

LE PARC DES SENTEURS SE 
REFAIT UNE BEAUTÉ
Les allées du parc des Senteurs ont 
été récemment rénovées pour offrir un 
cheminement plus agréable aux promeneuses 
et promeneurs. L’occasion de redécouvrir cet 
écrin de verdure au cœur de la ville et de 
profiter d’une balade au fil de ses ambiances 
végétales. N’hésitez pas à venir vous y 
promener !

UN HOMMAGE À ROBERT 
ANTHONY MEZZETTI

Le 2 août, une quarantaine de personnes 
se sont réunies à Breil-Rond pour rendre 

hommage à Robert Anthony Mezzetti, aviateur 
américain tombé à Liffré en 1944. Une plaque 
équipée d’un QR Code, retraçant son histoire, 

a été dévoilée à proximité de la stèle. La 
cérémonie s’est achevée par un dépôt de 

gerbe et une minute de silence.

UN ÉLAN DE SOLIDARITÉ FACE À LA CANICULE
Pendant les fortes chaleurs de cet été, plusieurs partenaires se sont mobilisés aux côtés de la Ville en ouvrant leurs locaux pour offrir aux habitantes 
et habitants un espace de fraîcheur. Un grand merci aux bénévoles du cinéma Saint-Michel, à la paroisse et à l'hôtel B&B pour leur solidarité 
et leur engagement au service de toutes et tous.

BELLE SORTIE À DINARD
Dans le cadre des sorties pour tous, une 
quarantaine de Liffréennes et Liffréens ont 
profité de la cité balnéaire le 24 juillet.

UNE 12E ÉDITION SOUS LE SOLEIL !
Plus de 1 000 personnes se sont retrouvées au parc Léo 
Lagrange à l’occasion du festival Stand N’Rock. Les cinq groupes 
ont fait vibrer le public jusqu’à minuit avec une programmation aux 
accents pop et rock.

Rendez-vous le samedi 3 juillet 2027 pour la 13e édition !
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Entourée de près de 4 000 hectares de forêt, Liffré est particulièrement concernée 
par le risque de feux de végétation. Si tout le monde peut contribuer à protéger 
ce patrimoine naturel, certains propriétaires ont également une obligation légale : 
débroussailler leur terrain lorsqu'il est situé à proximité d'un espace boisé.

Le débroussaillement ne consiste pas à supprimer la végétation, mais à limiter la 
quantité de combustible autour des habitations. En coupant les herbes hautes, 
en élaguant les branches basses ou en retirant les broussailles, il est possible de 
ralentir la propagation d'un incendie et de faciliter l'intervention des secours.

Ces obligations, fixées par le Code forestier, concernent les constructions situées 
dans ou à proximité des bois et forêts. Elles participent à la protection des 
personnes, des biens et des espaces naturels. Une réunion publique avait eu lieu 
le 15 janvier pour sensibiliser les propriétaires à leurs obligations.

Vous habitez à proximité d'un massif boisé ? Renseignez-vous pour savoir si votre 
propriété est concernée. Les informations pratiques et les secteurs soumis aux 
obligations légales de débroussaillement sont disponibles sur le site de la Ville ou 
auprès du service urbanisme.

Plus d'information sur le site de la ville : 

Le ruisseau de Sevailles 
retrouve son cours naturel

Comme de nombreuses zones forestières en 
Ille-et-Vilaine, la forêt de Liffré a été fortement 
modifiée au cours du temps afin de faciliter 
l’exploitation forestière. Les cours d’eau ont 
été modifiés pour assécher les parcelles. Pour 
inverser la tendance, l’établissement public 
Eaux & Vilaine lance une nouvelle phase de 
travaux sur le ruisseau de Sevailles et ses 
affluents.

Démarré en 2021, l'objectif central du chantier 
est de redonner au ruisseau ses courbes et 
son fonctionnement d’antan. Cette année, les 
travaux portent sur le ruisseau et ses affluents. 
Aujourd’hui trop large (jusqu’à 3,5 mètres) et 
trop profond, 1 050 mètres du cours d'eau vont 
être déplacés vers le fond de la vallée pour 
retrouver son tracé d'origine. En ralentissant 
le courant, l'eau s'infiltre à nouveau dans le 
sol et alimente les nappes phréatiques tout au 
long de l'année. 500 mètres de fossés drainants 
vont également être comblés. Cela permettra 
de retenir l'eau dans les parcelles forestières 
pendant l'hiver et de limiter les risques de crues 
brutales pour les communes situées en aval.

Un coup de pouce à la biodiversité
Le projet ne se limite pas au lit du ruisseau. 
Il prévoit également la création de nouvelles 
mares pour les amphibiens, la réouverture de 
prairies humides pour stopper la prolifération 
des saules et prunelliers et l’installation d’un 
pont-cadre sous la route forestière de la 
Martois, permettant aux poissons et petits 
animaux de circuler librement.
Ce chantier, qui s'inscrit dans les obligations 
européennes de reconquête de la qualité 
de l'eau, représente un investissement de 
148 500 €. Il est cofinancé par l’Agence de l’eau 
Loire-Bretagne, le Département d’Ille-et-Vilaine, 
la Région et Eaux & Vilaine.

Débroussaillement  
un geste essentiel pour prévenir les incendies

50 mètres

Avant le débrousaillement Après le débrousaillement
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En cette nouvelle année scolaire, vous allez peut-être pratiquer une ou 
plusieurs activités. Plusieurs dispositifs mis en place par la mairie et l’État sont 

disponibles pour vous aider à les financer.

Les aides de la ville 
  LE TICKET SPORT :

Il s’adresse aux Liffréens de moins de 10 ans qui bénéficient de l’allocation 
rentrée scolaire. L’aide varie de 20 € à 40 € en fonction du montant de 
l’inscription. 
Renseignements à l’accueil de la mairie et sur www.ville-liffre.bzh

  LA CARTE LOISIRS :
Elle est délivrée gratuitement et sur simple demande aux jeunes  Liffréennes et 
Liffréens, de leur entrée en 6ème jusqu’à leurs 20 ans. Elle permet de bénéficier 
de 10 séances à tarif réduit au cinéma Saint-Michel et d'accéder à tous les 
spectacles du centre culturel au tarif de 6 euros. 
Renseignements à l’accueil de la mairie, à l’accueil du centre culturel ou à l’Annexe.

  LA CARTE SÉANCES JEUNE PUBLIC :
Les enfants scolarisés en primaire à Liffré ou en âge de l’être bénéficient de 
séances de cinéma à tarif réduit pendant les vacances scolaires, grâce à un 
partenariat avec le cinéma Saint-Michel. 
Plus de renseignements en consultant le site de la ville de Liffré.

  LES CHÈQUES LECTURE : 
Deux fois par an, la ville offre un chèque lecture d’une valeur de 7 € aux élèves 
de niveau CE1 résidants sur la commune afin de favoriser l’accès aux livres et à la 
lecture.

   LE DISPOSITIF SPORT-LOISIRS-CULTURE : 
Piloté par le CCAS, le dispositif participe, pour les foyers au quotient familial 
inférieur ou égal à 899 €, au financement des activités sportives, culturelles et 
de loisirs. 
Renseignements auprès du CCAS : 02 99 68 52 29, ccas@ville-liffre.bzh
Une permanence est assurée tous les vendredi après-midi au CCAS.

Les aides de l'État 
   LE PASS CULTURE : 

Ouvert aux jeunes entre 17 et 18 ans, il permet de financer des activités, des 
sorties culturelles (cinéma, musée, stage, atelier…) ou d’acheter des matériels et 
biens numériques (livre, téléchargement de musique ou de films).

  LE PASS SPORT : 
Le pass Sport est une aide de 70 € qui permet de financer une partie de 
l'inscription sportive. Plus d'info sur www.pass.sports.gouv.fr

Sport, loisirs, culture… 
des aides pour vos activités !

l'épicerie solidaire 
Ti An Heol, vous êtes 
peut-être éligible

Le CCAS de Liffré,  
accompagner 
de Ti An Héol (la 
maison du soleil 
en breton), offre 
une solution 
d'épicerie 
solidaire pour 

les personnes ayant un petit budget, en proposant des 
produits à prix abordables. 

Si vous êtes intéressé(e) par ce service, n'hésitez pas à 
contacter le CCAS en mairie ou par téléphone au 
02 99 68 52 29

Le CCAS vous 
accompagne

Chèque eau : une 
aide pour votre 
facture
Le CCAS de Liffré, en partenariat avec 
la SAUR, propose une réduction directe 
sur la facture d’eau pour les foyers 
au quotient familial inférieur ou égal 
à 599 €. L’aide intervient sous forme 
d’une réduction directement opérée sur 

la facture. Si vous êtes éligible, vous pouvez déposer 
votre demande jusqu'au 31 octobre, accompagner de 
votre facture d’eau, votre attestation de paiement CAF 
ou avis d’imposition ainsi qu'un justificatifs d'identité 
(carte d'identité et livret de famille)
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Deskiñ brezhoneg d’an dud deuet
Ouzhpenn 30.000 den a vez o teskiñ brezhoneg bep bloaz, eus ar 
re vihan d’an adourien. Tud a bep seurt a fell dezho deskiñ ur yezh 
hag a lak Breizh da vezañ dibar hag a zo ul liamm kreñv etre an 
holl. Muioc’h-mui a dadoù hag a vammoù a ziviz deskiñ brezhoneg 
da-heul o bugale a zo e hentadoù divyezhek peurgetket. Evit se ez 
eus da choaz : kentelioù-noz, kentelioù war an deiz, kentelioù d’an 
daoulamm, stummadurioù stank 6 pe 9 miz pad hag un nevezenti 
abaoe warlene : ur savenn emzeskiñ digoust evit kregiñ ganti : 
DESKETA. Pa vo echu o stummadur gant an dud deuet e c’hellint 
lakaat o anv da briziañ o live yezh dre un Diplom Stad, an Diplom 
Barregezh Yezh (DBY) ha dre se e vo talvoudekaet o barregezh 
nevez, da vont war marc’had al labour da skouer.

Apprendre le 
breton à l’âge 
adulte
La langue 
bretonne compte 
plus de 30 000 
apprenants, jeunes 
et adultes. Venus 
de tous horizons, 
ils souhaitent 
s’approprier une 
langue qui fait la 
particularité de la 
Bretagne et qui 
constitue un lien 
fort au sein de la 
société. Parmi eux, 
les parents d’élèves 
sont de plus en 
plus nombreux à 

apprendre le breton à la suite de leurs enfants inscrits en filière 
bilingue. Pour cela, ils et elles ont le choix entre plusieurs formules : 
cours du soir, cours en journée, formules accélérées, stages 
intensifs de 6 ou 9 mois, ainsi qu’une nouveauté depuis l’année 
dernière : la plateforme gratuite d’autoapprentissage DESKETA 
pour faire ses premiers pas en breton. A l’issue de ces formations, 
les adultes peuvent valider leur niveau de langue par un diplôme 
d’Etat, le Diplôme de Compétence en Langue (DCL), qui leur 
permettra de valoriser cette nouvelle compétence, notamment sur 
le marché du travail.

Evit gouzout hiroc’h / Pour plus d’informations :
02 51 82 48 35 / opab@opab.bzh
Plateforme d’autoapprentissage :
https://desketa.bzh/

Les urgences, ce n'est pas une évidence
Chaque été, les services d'urgences font face à une forte 
affluence. Pourtant, de nombreuses situations peuvent être 
prises en charge par d'autres professionnels de santé.

Avant de vous rendre aux urgences, contactez en priorité 
votre médecin traitant. S'il n'est pas disponible, ou si vous n'en 
avez pas, appelez le 15. Les professionnels évalueront votre 
situation et vous orienteront vers la solution la plus adaptée : 
une prise en charge en urgence si nécessaire ou un rendez-
vous avec un médecin de ville.

Réserver les urgences aux situations les plus graves, c'est 
permettre à chaque personne d'être soignée dans les 
meilleures conditions.

Festival de la parentalité
Une journée pour s'informer, échanger et partager en 
famille ! Le 14 novembre, de 10 h à 18 h, le Festival 

de la parentalité proposera de nombreuses animations, 
ateliers et rencontres pour les parents, les enfants et les 
personnes qui les accompagnent au quotidien.

Agence Régionale de Santé
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RENTRÉE SCOLAIRE  //

À Liffré, les temps périscolaires ne sont pas seulement de 
garde. Ils sont conçus comme des moments de découverte, 
de créativité et de détente, adaptés au rythme des enfants. 
Chaque jour, les équipes d’animation accueillent les élèves 
avant ou après la classe dans un cadre bienveillant. Jeux 

libres, activités calmes et moments de convivialité leur permettent de 
commencer ou de terminer leur journée sereinement. Le mercredi 
après-midi, l’accueil de loisirs Pierre Rouzel propose quant à lui un 
programme mêlant jeux, activités manuelles et sportives.

Des activités pour éveiller la curiosité

Les Temps d’Activités Périscolaires (TAP), destinés aux élèves des écoles 
publiques, permettent de découvrir de nouvelles pratiques tout au 
long de l’année scolaire. Organisés en six cycles, ils offrent la possibilité 
d’explorer différents univers et de choisir les activités qui suscitent leur 
intérêt.

Arts plastiques, bricolage, théâtre, lecture, jeux de société, activités 
sportives, découverte de la nature, débats philosophiques ou encore 
ateliers créatifs : les propositions évoluent au fil de l’année.

Ces ateliers sont animés par les équipes du service Enfance, avec le 
concours de partenaires locaux tels que Territoires Ludiques, Lire et 
Faire Lire, la ludothèque La Toupie ou encore l’UNICEF.

Gratuits et facultatifs, les TAP permettent aux enfants d’expérimenter, 
de créer, de coopérer et de développer leur autonomie, leur confiance 
en soi et leur ouverture aux autres. Une autre manière d'apprendre, en 
dehors du temps de classe, dans un cadre ludique et éducatif.

Avant et après l'école, des activités 
pour grandir, découvrir et s'amuser



// RENTRÉE SCOLAIRE

LIFFRÉEN MAGAZINE / SEPTEMBRE-OCTOBRE 2026  //  9

La Ville a profité des vacances d'été pour 
engager de nouveaux travaux dans 
les établissements publics afin d'offrir 
aux élèves et aux équipes éducatives 
des locaux plus confortables, plus 

fonctionnels et moins énergivores.

À l'école Jacques Prévert, quatre classes ont 
bénéficié de travaux d'amélioration : peinture, 
remplacement des fenêtres, amélioration 
de l'isolation dans le cadre de travaux de 
rénovation énergétique... La première tranche 
de ce vaste programme de rénovation s’achève 
ainsi cet été. Au total, 12 classes ont fait l'objet 
d'une réhabilitation thermique..

Les travaux s’étendront ensuite aux espaces 
communs de l'établissement. À terme, 
l'ensemble de l'école bénéficiera de cette 
modernisation, représentant un investissement 
de deux millions d'euros.

L'été a également permis de poursuivre les 
travaux à l'école Desnos avec la réfection des 

peintures de deux classes, le remplacement 
du sol de la salle de motricité, la création 
d'un espace de rangement pour les vélos et le 
remplacement des WC dans les sanitaires des 
enfants.

Du côté de l'école Ferry, le hall de l'école 
et deux classes ont été repeints, ainsi que 
différents éléments extérieurs. Des points de 
rassemblement ont été peints au sol, avec 
un motif et une couleur par classe, afin de 
permettre aux élèves de rejoindre rapidement 
leur zone en cas d'urgence.

En parallèle, la transformation des cours d'école 
se poursuit jusqu'en 2028. Plus végétalisées et 
plus adaptées aux épisodes de fortes chaleurs, 
elles offrent progressivement davantage 
d'espaces ombragés, de nature et de fraîcheur 
aux enfants. Ces investissements traduisent 
la volonté de la Ville d'améliorer durablement 
le cadre d'apprentissage des élèves tout en 
adaptant les écoles aux enjeux climatiques et 
énergétiques.

Des écoles plus 
confortables en 

été et moins 
énergivores en 

hiver

Les écoles publiques poursuivent 
leur transformation

12 
classes déjà 

rénovées

2 millions 
d'euros investis à terme 
à l'école Jacques prévert

336 m2

végétalisés 
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Le samedi 5 
septembre, de 
10h à 13h, le 
campus accueille le 
traditionnel forum des 
associations. Que vous 
cherchiez une activité 
sportive, culturelle, 
solidaire ou de loisirs, 
c'est le rendez-vous 
incontournable !
Les 130 associations, 
sections et partenaires 
institutionnels de 
Liffré seront mobilisés 
pour vous permettre 
de découvrir la 
richesse du tissu 
local, de finaliser 
vos inscriptions ou 
de choisir de vous 
engager comme 
bénévole.
La matinée sera 
rythmée par 
de nombreuses 
animations et 
démonstrations.
Restauration et 
buvette sur place au 
profit de l'épicerie 
solidaire Ti An Héol. 
Entrée libre.

Forum des associations  
130 idées pour bouger, créer et s’engager !

Complexe 
Jules Ferry

salle 2
Associations 

de sport et 
d'activités de 

plein air

Espaces extérieurs
entre le complexe Jules 

Ferry et l'Aquazic
Animations et 

démonstrations

Associations de 
loisirs, culture, 
scolaires...

Aquazic

SAMEDI 5 SEPTEMBRE

rencontrez votre
association
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L’ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS LIFFRÉENNES
Activités et sports de plein air

ATHLÉTISME
Union Sportive Liffréenne (USL) 
president.athletisme@usliffre.org

ÉQUITATION
Caval Froment
levalfroment@gmail.com
Les cavaliers du Bois Beau 
jonathanbellis@outlook.fr

CYCLISME SUR ROUTE
Club Cycliste de Liffré 
route@clubcycliste-liffre.fr

CYCLOTOURISME
Club Cycliste de Liffré 
cyclotourisme@clubcyliste-liffre.fr

MOTO
Breizh supermot racing team 
supermot.asso@gmail.com

PALETS
Liffré détente
pierrick.roulle@orange.fr

PÉTANQUE
Liffré Pétanque
liffre@petanquejp35.fr
Liffré détente
pierrick.roulle@orange.fr

RANDONNÉES
Nature randonnée Liffré
nature.randonnee.liffre@gmail.com
Liffré détente
pierrick.roulle@orange.fr
AFPL 
asso.afpl@gmail.com

RANDONNÉES VTT
Club Cycliste de Liffré
vttrando@clubcycliste-liffre.fr

TRAIL
Apirun Tour
apiruntour@gmail.com

TRIATHLON
Liffré-Cormier triathlon
liffrecormiertriathlon@gmail.com

VTT - TRIAL - CROSS COUNTRY
Club Cycliste de Liffré
vtt@clubcycliste-liffre.fr

Art martial et sports de combat

AÏKIDO
Dojo liffréen d’aïkido 
dojo.liffreen.aikido@gmail.com

BOXE FRANÇAISE
Boxing club liffréen
boxingclubliffreen@gmail.com

CAPOEIRA
Capoeira Liffré
capoeira.liffre@gmail.com

JUDO
Judo club
judo.liffre@gmail.com

KARATÉ - KRAV MAGA - KARATÉ MIX - 
BODY TRAINING
Karaté budo 35 
budo35@gmail.com

KUNG FU
Sil Lim Tao Kung Fu
sillimtaowckfrennes35@gmail.com

SPORT DE COMBAT
Breizh Kombat Acadamie
breizhkombatacademie@gmail.com

SPORT MÉDIÉVAL
Les compagnons de l’hermine
contact@compagnonsdelhermine.fr

TAÏ CHI CHUAN
Liffré Taï chi chuan
liffre.taichichuan@laposte.net

Bien-être et 
renforcement musculaire

GYM DOUCE
AFPL
asso.afpl@gmail.com

GYM/STEP/PISCINE
Union Sportive Liffréenne (USL)
president.gsn@usliffre.org

RELAXATION - SORORITÉ
Femmes en chemin
femmesenchemin.liffre@gmail.com

YOGA
Vivre en yoga
vivrenyogaliffre@gmail.com 

Culture

ARTS PLASTIQUE
La boîte à couleur
laboiteacouleurs@gmail.com
L’Orange bleue
jeanpierre.martiniere@wanadoo.fr

CINÉMA
Cinéma Saint-Michel
cinema.stmichel.liffre@wanadoo.fr 

CHORALE
Echo de la forêt
echo2laforet@gmail.com

CONFÉRENCE-DÉBAT
Université du temps libre
dgouaillier@orange.fr
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CONTES, MUSIQUE ET DANSE GALLÈSES
Gallo Tonic
gallotonic@orange.fr

FESTIVAL
Stand n’rock
contact@standnrock.com

FENRIR
contact@festivalfenrir.com 

HISTOIRE MÉDIÉVALE
Les compagnons de l’hermine
contact@compagnonsdelhermine.fr

THÉÂTRE
Coup de théâtre 
coupdetheatre-liffre@mailo.fr
Théâtre Art-Scène
artscene.theatreliffre@gmail.com
Théâtre-livre vivant
louisboulle@orange.fr

Danse et expression corporelle

DANSE 
Union Sportive Lifréenne (USL)
directeur-sport@usliffre.org

DANSE AFRICAINE
Mabina
mabina.asso@gmail.com

DANSE COUNTRY
Cante navajo’s country 
b.raffray0958@yahoo.com

DANSE GALLÈSE
Gallo Tonic
gallotonic@orange.fr

DANSE POLYNÉSIENNE
Hoa No Tahiti
hoa.no.tahiti@hotmail.com

Loisirs

ANGLAIS
Amicale laïque 
assoamicalelaique.liffre@gmail.com

ART FLORAL
AFPL
asso.afpl@gmail.com

ATELIERS ARTISTIQUES
AFPL
zhufang2007@hotmail.com

BELOTE
Liffré détente
pierrick.roulle@orange.fr

BRIDGE
Amicale laïque
jean.morvan32@sfr.fr 

BRODERIE
AFPL
marie-christine.renou@club-internet.fr

CHASSE 
ACCA 
christian.roulier@gmail.com

COUTURE DÉCORATION
AFPL 
toupetbrun@wanadoo.fr

COUTURE VÊTEMENTS
AFPL
chantal.cours-couture@orange.fr

CUISINE
AFPL
asso.afpl@gmail.com

DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 
Femmes en chemin
femmesenchemin.liffre@gmail.com

FABRICATION 3D, MODÉLISATION 
Liffab 
liffab35@gmail.com

JEUX DE PLATEAU, DE FIGURINES ET DE 
RÔLE
Les territoires ludiques 
lesterritoiresludiques@gmail.com

LUDOTHÈQUE
La Toupie
fabienne.ogor@gmail.com

NATURE-JARDINAGE
Curieux de nature 
cnliffre@gmail.com

PATCHWORK
AFPL
martine.lorenzo2@laposte.net

PÊCHE
Les pêcheurs liffréens
terseuldaniel@gmail.com

PHOTOGRAPHIE
Amicale laïque
clubphotoliffre@gmail.com

POKER
Liffré Poker Club
liffrepokerclub@yahoo.com

SCOUTISME
Scouts et guides de France 
groupe.liffre.sgdf@gmail.com

SCRAPBOOKING
AFPL
asso.afpl@gmail.com

SOPHROLOGIE
AFPL
ghislainebruere@orange.fr

SORTIES CULTURELLES
AFPL
asso.afpl@gmail.com

TAROT
Amicale laïque
ger-gen.legall@wanadoo.fr

TRICOT
Le tricot liffréen
jazennes2@gmail.com

VÉLOS ANCIENS
Les bicyclettes et pétrolettes d’autrefois 
bicyclettespetrolettesdautrefois@outlook.fr

Multisports

ÉVEIL MULTISPORTS
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.eveil@usliffre.org

OMNISPORTS
Union Sportive Lifréenne (USL)
president@usliffre.org
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Scolarité

PÉDIBUS
Par 4 chemins
contact@parquatrechemins.org

LECTURE AUX ENFANTS
Lire et faire lire
xd.35@orange.fr

PARENTS D’ÉLÈVES
APEL Maternelle et élémentaire 
apel.liffre@gmail.com
APEL Collège
apel.collegesaintmichel.liffre@gmail.com	
Div Yezh Liverieg
divyezh.liffre@gmail.com
FCPE Collège
fcpe.mlk@gmail.com

FCPE lycée
fcpe.sveil.liffre@gmail.com 

FCPE primaire
liffre.fcpe.primaire@gmail.com

Solidarité

ADDICTION
Les amis de la santé
amisdelasante35@gmail.com
Vie libre 
ydvielibre@gmail.com

AIDE ALIMENTAIRE
Les restos du cœur 
ad35.liffre@restosducoeur.org

ANCIENS COMBATTANTS
UNC
monique.guilard@orange.fr
FNACA
monique.rivette41@gmail.com

ANIMATION POUR SÉNIORS
Le club de l’amitié
yhamard13@gmail.com
Les amis du Kanata 
lesamisdukanata@gmail.com

BOURSE AUX VÊTEMENTS
La malle aux mômes 
lamalleauxmomes.liffre@laposte.net

DON DU SANG
Amicale fédérée des donneurs de sang 
bruneauphil@orange.fr

SOLIDARITÉ INTERNATIONALE
Liffré Piéla
louis.gieu@orange.fr

VIDE DRESSING
Au fil des saisons
aufildessaisonsliffre@gmail.com

Sports collectifs

BASKETBALL
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.basket@usliffre.org

FOOTBAL GAÉLIQUE
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.footballgaelique@usliffre.org

FOOTBALL
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.football@usliffre.org

FUTSAL
Union Sportive Lifréenne (USL)

HANDBALL
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.handball@usliffre.org

VOLLEYBALL
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.volley@usliffre.org

Sport individuel

BADMINTON
Union Sportive Lifréenne (USL) 
president.badminton@usliffre.org

ÉCHECS
L’échiquier du pays de Liffré 
liffre@echecs35.fr

ESCALADE
Club Alpin Liffréen
presidentcafliffre@gmail.com

GYMNASTIQUE - TRAMPOLINE
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.gymtrampo@usliffre.org

NATATION
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.natation@usliffre.org

TENNIS 
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.tennis@usliffre.org

TENNIS DE TABLE
Union Sportive Lifréenne (USL)
president.tennisdetable@usliffre.org

TIR À L’ARC
Les archers de Liffré
accueil@lesarchersdeliffre.onmicrosoft.com

Vie locale

AGRICULTURE
Comice agricole 
comiceliffre2027@gmail.com

HALTE-GARDERIE
Les bouts d’chou 
lesboutsdchou.direction@gmail.com

PROTECTION ANIMALE
La tribu des poilus
contact@latribudespoilus.fr
Les 4 pattes du pays de Liffré 
les4pattesdupaysdeliffre@yahoo.com

SYSTÈME D’ÉCHANGE LOCAL
Liffr’échange 
liffrechange@gmail.com

TRANSITION ÉCOLOGIQUE
Le Repère : Tiers lieu «le Tacot»
contact@le-repere.bzh



Un nouveau manège couvert 
pour le centre équestre

Le centre équestre lance sa nouvelle saison avec une nouveauté : un manège couvert 
vient compléter les installations. Cet équipement permettra d'accueillir les cavaliers 
dans de meilleures conditions tout au long de l'année, quelles que soient les conditions 
météorologiques.
Au programme cette saison : cours d'équitation pour tous les âges et tous les niveaux, stages 
pendant les vacances scolaires, ainsi que pensions pour chevaux et poneys.

Contact : 06 31 82 76 06  - www.val-froment.com

Le multisports aussi 

pour les adultes !

Don de sang : 
mobilisons-nous 

Envie de pratiquer une activité 
physique dans une ambiance 
conviviale, sans vous spécialiser 
dans une seule discipline ? L'US 
Liffré propose des séances de 
multisports pour les adultes 
chaque lundi, de 20h45 à 22h.
Au fil de la saison, les participantes 
et participants pourront découvrir 
ou redécouvrir de nombreuses 
disciplines : futsal, basket, 
handball, volley, ultimate, teqball, 
tchoukball, kin-ball, tennis, 
pickleball, football ou encore 
footing. Les séances se déroulent à 
la salle Dominique Lerouge.
L'inscription se fait pour 
l'ensemble de la saison 2026-2027. 

Renseignements : 
directeur-sports@usliffre.org

Les réserves de sang ont constamment besoin d'être renouvelées, et 
chaque don compte pour sauver des vies. L’Établissement Français 
du Sang (EFS) organise sa prochaine collecte de rentrée mardi 1er 
septembre, de  8h30 à 13h et mercredi 2 septembre de 14h30 à 19h à 
l’Espace Intergénérations.
Prenez une heure de votre temps : un petit geste pour vous, un impact 
immense pour un patient.

Pour prendre rendez-vous : https://dondesang.efs.sante.fr

ASSOCIATIONS  //

mardi 1er et mercredi 2 septembre
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Du 22 septembre au 13 octobre 
2026, le Cinéma Saint-Michel de 
Liffré vous invite à la réflexion et au 
débat à l'occasion de son festival « Les 
Possibles A'Venir ». Pendant quatre 
semaines, cinq films-documentaires 
exploreront les transitions sociétales 
et environnementales qui traversent 
notre époque. Chaque projection sera 
suivie d'un temps d'échange avec 
des réalisateurs ou des associations 
engagées.
Tarif unique : 4 € la séance.

Festival des Possibles A’Venir

pour penser les transitions
Mardi 22 septembre  - 20h30

Mardi 6 octobre  - 20h30 Mardi 13 octobre  - 20h30

Vendredi 25 septembre  - 20h30

Mercredi 30 septembre  - 20h30

Un voyage à vélo vers le Nord

Islande, un jour sans femme Dessine-moi une ville

Fast-fashion : les dessous du 
géant Shein

Nos parcours

Le périple d'Aloïs 
et Hector jusqu’au 
Cap Nord pour 
interroger notre 
rapport à la 
mobilité et à la 
lenteur. Un film 
signé H. Jeannot et 
A. Thollot.

Échanges avec Hector Jeannot, 
coréalisateur

En 1975, 90 % 
des Islandaises 
faisaient grève 
pour l'égalité. 
Cinquante ans 
plus tard, ce film 
de Pamela Hogan 
donne la parole 
à celles qui l'ont 
vécu.

Échanges avec l’association Femmes en 
Bretagne

Inspiré des travaux de Francesco Tonucci, 
ce documentaire de Valérie Simonet 
montre comment les enfants peuvent 
réinventer l'espace urbain.
 Échanges avec Lucille Koch (ex-élue 
rennaise référente "Une ville à hauteur 
d'enfant") et l'Association par 4 chemins 
(Pédibus)

Une immersion 
menée par 
l'influenceuse 
Claire Latour dans 
les coulisses de 
l’ultra fast-fashion.
Échanges avec le 
collectif Éthique 

sur l’Étiquette.

Le quotidien 
difficile mais 
nécessaire de 
jeunes mineurs 
non-accompagnés 
sur le territoire 
rennais, face 
aux rouages 
administratifs.
Échanges avec 
le réalisateur 
Romain 

Champalaune et l'association Utopia 56.

5 films

// ASSOCIATIONS
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ASSOCIATIONS  //

Avis aux joueuses et joueurs de 0 à 99 ans ! La Nuit du Jeu est 
de retour pour sa 12e édition le samedi 24 octobre à l’Espace 
Intergénérations. Dès la fin de l'après-midi et jusqu'au cœur de la 
nuit, découvrez, tester et partager une multitude d'univers ludiques.

De 17h à 19h : un parcours de motricité et des jeux d'éveil 
spécialement pensés pour les plus petits.
Dès 17h et en continu : jeux de société, de tactique, d'adresse, 
grands jeux en bois, circuits de véhicules et jeux vidéo pour toute la 
famille. Les plus passionnés pourront prolonger les parties jusque 
tard dans la nuit !

Cet événement est orchestré par plusieurs structures : les Territoires 
Ludiques, Liffré Poker Club, l’Annexe, le Liffab et la ludothèque.

Restauration et boissons sur place pour reprendre des forces entre 
deux parties !

La traditionnelle grande braderie se tiendra le dimanche 6 septembre de 
8h à 18h. Pour cette nouvelle édition, ce sont près de 700 particuliers et 
une trentaine de commerçants professionnels qui déballeront leurs étals. 
Derrière les coulisses de cet événement incontournable, cinq associations 
locales unissent leurs forces : Liffré Piéla, l’Amicale Laïque, l’USL Handball 
et les Comptoirs Liffréens. Plusieurs stands de restauration permettront de 
prolonger ce moment convivial.
Pour les habitantes et habitants souhaitant exposer, l’inscription 
préalable reste obligatoire. Quatre permanences se tiendront à l’Espace 
Intergénérations pour enregistrer les réservations : les 26 et 28 août de 
17h à 19h, ainsi que les 2 et 4 septembre de 17h à 20h. Le formulaire 
officiel d’inscription est d'ores et déjà disponible sur place ou en 
téléchargement sur le site internet de la mairie.

L’Association des Familles du Pays de Liffré (AFPL) 
vous donne rendez-vous les vendredi 25 (13h-19h) 
et samedi 26 septembre (10h-13h) à la salle 
polyvalente de l’Aquazic pour ses traditionnelles 
Puces des couturières et loisirs créatifs.

Tissus, laine, mercerie, matériel de scrapbooking 
ou de patchwork… De nombreuses personnes 
passionnées videront leurs ateliers pour vous 
proposer du matériel de qualité à prix réduits.. Plus 
qu’un marché, c’est un véritable lieu d’échange, 
de partage de savoir-faire et de seconde main 
permettant de s'inspirer et créer de manière 
écoresponsable.

Informations et inscriptions : 
06 88 85 42 51 - asso.afpl@gmail.com  - afpl-asso.fr

12e Nuit du Jeu : jouez jusqu’au bout de la nuit !

À vous les bonnes affaires !

Les Puces 
des couturières 
sont de retour
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Donner un peu de son temps, créer du lien, transmettre ou simplement 
être présent… À Liffré, plusieurs dispositifs portés par le CCAS 
recherchent de nouveaux bénévoles.
Le collectif LISAA (Liffré Intégration Solidarité Accueil 
Accompagnement) accompagne les personnes, enfants comme 
adultes, venues s'installer en France. Des bénévoles proposent des 
ateliers de français, en individuel ou en petits groupes, afin de favoriser 
l'apprentissage de la langue, l'autonomie dans les démarches du 
quotidien et l'intégration.
Le dispositif MONALISA (MObilisation NAtionale contre l'ISolement des 
Âgés), quant à lui, met en relation des bénévoles avec des personnes 
âgées isolées. Une visite régulière, une promenade, un jeu de société 
ou un simple café partagé suffisent souvent à rompre l'isolement et à 
créer une relation de confiance.
Quelques heures par semaine peuvent faire une réelle différence. Que 
vous souhaitiez transmettre vos connaissances, accompagner une 
personne dans son apprentissage du français ou offrir un peu de votre 
temps à une personne âgée, votre engagement sera précieux.

Vous souhaitez devenir bénévole ? Renseignez-vous auprès du CCAS au 02 
99 68 52 29 ou par courriel à ccas@ville-liffre.fr. Pour rejoindre le collectif 
LISAA ou orienter une personne souhaitant apprendre le français : 
lisaa@mailo.com.

Déjà une décennie que l’Université du Temps Libre (UTL) 
stimule la curiosité sur notre territoire. Pour célébrer cet 
anniversaire, l’association vous invite mardi 29 septembre 
à 14h à l’Espace Bel Air de Saint-Aubin-du-Cormier (entrée 
libre).

Au programme : découverte de l’association, retrospective 
et une conférence de Bernard Rio sur « Le Cul-bénit », une 
plongée au cœur de l'art sacré et des mythes bretons. Un pot 
de l’amitié clôturera ce moment d'échange.

Les prochains rendez-vous (le mardi à 14h15) :
- 13 octobre (Gosné, Maison des Services) : Santé, « Le
Nouvel Omnivore » par P. Legrand.
- 17 novembre (Liffré, Cinéma St-Michel) : Histoire, « Louise
Michel » par N. Lucas.

Contact : 
utl-liffre-cormier.fr
utl.cormierliffre@laposte.net

Troc de plantes  
cultivons le partage et 
la biodiversité !
Envie de verdir votre jardin, votre balcon ou votre intérieur 
sans dépenser un centime ? L’AFPL vous invite à son grand troc 
de plantes le samedi 17 octobre, de 9h30 à 16h30, à l’espace 
Maurice Ravel.
Apportez vos surplus (graines, boutures, plants), de préférence 
avant 14 h, et repartez avec de nouvelles variétés ! À 14h30, 
Jérôme et Valérie, de la Société d'horticulture, animeront 
une causerie et partageront leurs conseils pour désherber et 
entretenir son jardin au naturel.

Renseignements : 
06 88 85 42 51 | asso.afpl@gmail.com | afpl-asso.fr

quelques heures qui 
changent des vies L’Université du temps 

libre fête ses 10 ans !
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ASSOCIATIONS  //

Liffr'Echange vous donne rendez-
vous le samedi 26 septembre, à 
l'Espace Intergénérations, de 10h 
à 12h30 et de 14h à 17h, pour une 
nouvelle édition du Samedi Vert.

Tout au long de la journée, venez profiter 
de la grande vente solidaire de vêtements 
au tarif unique de 2 € le kilo. Vous pourrez 
choisir librement parmi un large choix de 
vêtements, chaussures et accessoires, 
soigneusement triés tout au long de 
l'année par les bénévoles de l'association. 
Les bénéfices permettront de soutenir les 
actions solidaires menées localement.

Le Repair Café sera également au rendez-
vous. Avec l'aide de réparatrices et 
réparateurs bénévoles, vous pourrez 
tenter de redonner une seconde vie à vos 
appareils électriques ou électroniques, 
vélos, vêtements (petits travaux de 
couture) et ordinateurs.

Désormais référencé Repair Café Linux, 
l'atelier informatique vous fera découvrir 
ce système d'exploitation, qui peut 
remplacer Windows sur les ordinateurs 
devenus lents ou incompatibles avec les 
dernières versions. 

Une zone de gratuité, un troc-livres, des 
stands d'information et plusieurs ateliers 
viendront compléter cette journée. Les 
enfants pourront également profiter d'un 
moment de lecture grâce à la présence 
de l'association Lire et Faire Lire, qui 
proposera des histoires tout au long de la 
journée.

Une belle occasion de consommer 
autrement, de réparer plutôt que jeter, 
de partager et de rencontrer les acteurs 
locaux engagés dans la transition 
écologique.

Le jardin partagé 
Le Colibri ouvre 
ses portes !

Après le forum des associations, venez 
prolonger la découverte en poussant les 
portes du jardin partagé Le Colibri, le 
samedi 5 septembre, de 14 h 30 à 17 h.

Que vous soyez jardinier confirmé, 
amateur de nature ou simplement 
curieux, les bénévoles de Liffr'Echange 
seront heureux de vous accueillir pour 
vous faire découvrir ce lieu de partage, 
d'échanges et de convivialité. Ce sera 
également l'occasion d'en apprendre 
davantage sur les nombreuses activités 
de l'association : jardin partagé, Système 
d'Échange Local (SEL), Repair Café, ventes 
solidaires de vêtements, grainothèque, 
trocs et bien d'autres projets citoyens.

Cet après-midi sera aussi marquée par 
l'installation de la mosaïque du Colibri, 
réalisée pour célébrer les 10 ans du 
jardin partagé. Inspirée de la légende 
du colibri, qui rappelle que chaque 
geste compte, cette œuvre est le fruit 
d'une aventure collective à laquelle ont 
contribué des bénévoles, le public du 
Troc Plantes, des membres d'associations 
locales, les personnes ayant participé à 
Wendover se met au vert ainsi que des 
promeneuses et promeneurs de passage.

une journée placée sous le signe du 
partage et de la transition écologique

Samedi Vert

Retrouvez le programme complet sur le site de l'association : 
https://selliffrechange.jimdofree.com/samedi-vert
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Après le succès de sa première édition, la Course de Noël fait son retour à 
Liffré le dimanche 20 décembre. 
La solidarité restera au cœur de l'événement aux côtés de l'épicerie solidaire 
de la ville. Pour chaque kilomètre parcouru, 10 centimes d'euros seront 
reversés à l’épicerie solidaire. Ti An Heol (la Maison du Soleil). Ouverte à 
toutes et à tous, elle proposera des courses pour les enfants ainsi que des 
parcours de 3, 5, 7,5 et 10 km, en version populaire ou chronométrée. 
Nouveaux parcours, départ et arrivée à l'Espace Jules Ferry, marché de Noël 
samedi 19 et dimanche 20 décembre, spectacle lumineux et concours de 
déguisements viendront rythmer ce week-end festif. 

Que vous veniez courir, donner un coup de main ou exposer, vous êtes les 
bienvenus !

Ouverture des inscriptions le dimanche 6 septembre à 9h sur klikego. : 
https://urls.fr/DKfhyg

Pour devenir exposant au marché de Noël : https://forms.
gle/76hXWHwfGBhqBfAA6

Pour être bénévole : apiruntour@gmail.com

Vous avez plus de 50 ans, aimez lire et disposez d'un peu de temps chaque 
semaine ? L'équipe Lire et faire lire de Liffré recherche de nouveaux 
bénévoles.
À raison d'une séance d'environ une heure par semaine, les bénévoles lisent 
des histoires à de petits groupes d'enfants dans les écoles, les crèches, 
la halte-garderie, la médiathèque ou encore auprès des enfants de l'aire 
des gens du voyage. Ces moments privilégiés favorisent le goût de la 
lecture, développent l'imaginaire, enrichissent le langage et créent un lien 
intergénérationnel précieux.

Pour rejoindre l'équipe de Liffré, contactez Xavier Duverger au 06 12 89 33 07 
ou par courriel : xd.35@orange.fr

Partagez le goût de la lecture avec les enfants

La Course de Noël revient le 20 décembre !
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L’association La Malle aux mômes organise sa traditionnelle 
bourse aux vêtements d’hiver pour enfants et matériel de 
puériculture les 2 et 3 octobre à l’Aquazic.
Cet événement permet aux familles de s’équiper à moindre 
coût tout en donnant une seconde vie aux vêtements et 
équipements destinés aux 0  - 16 ans.
La vente se déroulera vendredi 2 octobre de 20h à 22h et 
samedi 3 octobre de 10h à 12h
Le dépôt des articles aura lieu le jeudi 1er octobre de 16h à 
19h et vendredi 2 octobre de 9h30 à 15h
15 articles maximum par déposant / Frais de dépôt : 1,50 €
15% prélevés sur la vente. Une partie  des bénéfices sera 
reversée à des  associations locales d’aide aux familles.
L’association recherche également des bénévoles pour 
participer à l’organisation.

Contact : lamalleauxmomes.liffre@laposte.net

Solidarité et 
écoresponsabilité  
la braderie d'automne est de retour !

Allier mode durable et bonne cause, c’est le double défi 
relevé par l’association Au fil des saisons les 10 et 11 
octobre prochains. L'objectif : lutter contre le gaspillage 
vestimentaire en offrant une seconde vie aux vêtements 
(adultes, ados) à prix mini.
Au-delà du geste écologique, l'événement est solidaire : 
les bénéfices financeront la recherche et le confort des 
patients de la Fondation Eugène Marquis, ainsi que des 
actions auprès des enfants hospitalisés.
En pratique :
• Dépôts : Vendredi 9 oct. (15h-20h) | Max. 12 articles/
personne (0,10 €/article, 15 % retenus sur les ventes).
• Vente : Samedi (14h30-19h) & Dimanche (10h-13h).
• Reprises : Lundi (16h-18h30).

Email : aufildessaisons.liffre@gmail.com

ASSOCIATIONS  //

Fondé en 1975, le Judo Club de Liffré a fêté ses 50 ans le 6 juin dernier à 
l'occasion d'une journée placée sous le signe du sport et du partage. Pour 
marquer cet anniversaire, le club a accueilli la championne olympique 
Émilie Andéol, sacrée aux Jeux de Rio en 2016. Aux côtés d'autres judokas 
de haut niveau, elle a animé deux entraînements réunissant les licenciés 
du club et de plusieurs clubs voisins. Conseils techniques, échanges, 
séance de dédicaces et découverte de sa médaille olympique ont rythmé 
cette journée conviviale, qui s'est achevée autour d'un repas festif. Une 
belle façon de célébrer un demi-siècle de passion et de transmission.

Le Judo Club de Liffré 
célèbre ses 50 ansLa bourse d’hiver 

revient début octobre et fête ses 10 ans

la malle aux mômes

au fil des saisons
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L'US Liffré Tennis poursuit son 
développement avec l'arrivée du 
Pickleball, une discipline en plein essor 
mêlant tennis, badminton et tennis de 
table. Ludique, conviviale et accessible 
à tous les âges, elle sera proposée dès 
cette saison les mercredis et vendredis.
Les créneaux permettront de découvrir 

cette nouvelle discipline dans une 
ambiance conviviale, que ce soit pour 
une pratique loisir, en famille ou entre 
amis.
Envie de découvrir le tennis ou le 
Pickleball ? Les inscriptions pour la 
saison 2026-2027 sont ouvertes. 

La Ville de Liffré et l'US Liffré Tennis poursuivent 
leur engagement en faveur du développement 
des sports de raquette avec un projet de halle 
sportive qui accueillera plusieurs terrains de 
padel ainsi que des terrains de pétanque. 
L'ensemble sera couvert par une toiture 
équipée de panneaux photovoltaïques, 
conciliant ainsi pratique sportive et production 
d'énergie renouvelable.

Très populaire, le padel connaît un essor 
spectaculaire en France. Ce nouvel équipement 
permettra de diversifier l'offre sportive 
proposée sur la commune et de répondre à un 
engouement grandissant pour cette discipline.

Porté par Yellow Padel, le projet est réalisé en 
partenariat avec la Ville de Liffré et l'US Liffré 
Tennis. Si le calendrier est respecté, les travaux 
devraient débuter en octobre 2026, pour une 
ouverture au printemps 2027.

Cette nouvelle infrastructure viendra enrichir 
l'offre sportive à Liffré et permettra à l'US Liffré 
Tennis de proposer, aux côtés du tennis et du 
pickleball, une troisième discipline en plein 
développement.

L'US Liffré Tennis 
lance le Pickleball

Une halle sportive 
dédiée aux sports de raquette et de précision



INTERCOMMUNALITÉ  //
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L’Annexe-Espace jeunes lance un appel à votre 
générosité ! Pour encourager la pratique musicale, 
l'expression artistique et les moments de partage 
entre les jeunes de la commune, la structure est à la 
recherche d’un piano acoustique ou numérique (en 
bon état de marche).

Si vous disposez d'un instrument dont vous ne vous 
servez plus et que vous souhaitez lui donner une 
seconde vie, n'hésitez pas à contacter l'équipe. Les 
jeunes talents de l'Annexe n'attendent plus que vos 
touches pour s'exprimer !

Contact et informations : 
ejliffre@liffre-cormier.fr
02 99 23 58 61
06 20 14 23 48

offrez une seconde vie à votre instrument !

L'Annexe 
cherche 
son piano 

BIOTHERMIC, VOTRE EXPERT ÉNERGIES RENOUVELABLES

BIOTHERMIC S’OCCUPE DE TOUT !
ST-AUBIN-
DU-CORMIER

St-Malo

PASSEZ À

DEVIS GRATUIT
02 56 00 35 30

Appelez-nous pour votre

Chauffage PlomberieClimatisation Solaire

LA POMPE À CHALEUR
FINANCEMENT À

0%

Économisez jusqu’à -          sur vos factures !

€
AIDES DE L’ÉTAT

10 700
jusqu’à

Guichen

avec éco PTZ

€
COUP DE POUCE

1000+
avec EDFselon revenus

75% 125 rue de Rennes 
35340 Liffré

liffre@samsic-emploi.fr

02 99 30 03 33samsic-emploi.fr

Travail temporaire  
CDD | CDI

SAMSIC EMPLOI
LIFFRÉ RECRUTE
 Sur tous secteurs  
 d’activité 

Encart publicitaire
Vous souhaitez communiquer sur

votre entreprise ?
Réservez un encart publicitaire dans le prochain

Liffréen Magazine en contactant le service
communication de la ville de Liffré :

communication@ville-liffre.bzh
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//  DANS LES ÉCOLES

Le jour de la fête de l’école, dimanche 
28 juin, les 20 élèves classes ont dansé 
pendant 4 heures sur le thème des couleurs 
(chorégraphies apprises en anglais) sous 
le regard attentif de Foxy, la mascotte 
de l’école revenu souhaiter de bonnes 
vacances aux enfants le dernier jour de 
classe. 
Ce moment festif a rassemblé plus de 2 500 
visiteurs. L'APEL et l'OGEC ont fait près de 
1200 crêpes et des dizaines de galettes 
saucisses pour rassasier les grands et les 
petits. 

La fin de l'année scolaire a été particulièrement animée au collège 
Saint-Michel. Entre les épreuves du brevet, les sorties de fin d'année, 
les activités sportives et les projets artistiques, les élèves ont multiplié 
les expériences.
Les élèves de 3e ont clôturé leur parcours au collège par une journée 
conviviale après le brevet, tandis que plusieurs d'entre eux ont 
été récompensés au Concours national de la Résistance et de la 
Déportation. Les sections européennes, les activités nautiques, la 
section équitation, la chorale, le club théâtre, l'atelier arts plastiques ou 
encore la fête de la musique ont également rythmé cette fin d'année. 
Autant d'initiatives qui illustrent le dynamisme du collège et donnent 
rendez-vous aux futurs élèves pour une nouvelle année riche en 
découvertes.

Une fin d’année colorée 

Une fin d'année riche en projets

ÉCOLE SAINTE CATHERINE - SAINT JOSEPH

COLLÈGE SAINT-MICHEL FCPE

Une Halloween Party 
terriblement festive !

Sorcières, vampires, fantômes et autres créatures sont 
invités à sortir leurs plus beaux costumes ! Organisée 
par la FCPE, la Halloween Party se tiendra le samedi 17 
octobre à 15 h, à l'école Jacques Prévert.
Au programme : un goûter terriblement gourmand, des 
activités, une boum et une piñata géante pour célébrer 
Halloween dans une ambiance conviviale et festive.

Venez déguisés pour partager un après-midi plein de 
surprises et de frissons !
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CULTURE   //

 Arzou
Nom breton signifiant « art ». Un nom court et 
évocateur qui valorise la culture et les langues 
régionales.

 Enosis
Mot grec signifiant « union ». Il symbolise le 
rassemblement, la rencontre et le partage, des 
valeurs au cœur d’une salle destinée à accueillir 
une grande diversité d’activités.

 La Passerelle
Une passerelle relie, rapproche et crée des 
liens. Ce nom évoque un lieu de rencontres, 
d’échanges et d’ouverture entre les habitants, les 
générations et les pratiques.

 L’Agora
Dans la Grèce antique, l’agora était le cœur de la 
vie publique, un espace où l’on se retrouvait pour 
échanger, débattre, assister à des événements ou 
célébrer ensemble.

à vos votes !
La Ville de Liffré lance une grande consultation citoyenne pour baptiser la salle de spectacle et la salle 

polyvalente de l’Aquazic. La première phase a révélé toute l'imagination des Liffréens, avec pas moins 
de 85 propositions récoltées pour la salle de spectacle et 48 pour la salle polyvalente !
Un jury composé d’habitants volontaires, d’élus et de techniciens a étudié chaque idée pour 
présélectionner quatre finalistes par équipement. Désormais, le dernier mot vous appartient. 

Habitants, usagers et associations, vous avez jusqu’au 13 septembre pour départager les propositions. Les 
deux noms lauréats seront officiellement dévoilés lors de l’ouverture de la saison culturelle. À vos votes !

 Arvest
Nom breton signifiant « spectacle ». Un nom simple, 
ancré dans le territoire, qui met à l’honneur la 
langue bretonne tout en faisant directement écho à 
la vocation de la salle.

 Calypso
Nom d’un célèbre poème symphonique. Il évoque 
l’univers artistique, la musique, la création et invite 
au voyage à travers les émotions.

 L’Atlantide
En référence à la cité légendaire engloutie, ce nom 
fait également écho à la proximité de la piscine. 
Il évoque un lieu d’évasion, de découverte et 
d’émotions partagées.

 L’Étoile du Nord
Symbole de repère et de voyage, l’Étoile du Nord 
guide depuis des siècles les voyageurs. Ce nom 
évoque un lieu culturel qui rassemble, inspire et 
ouvre de nouveaux horizons. Il fait également écho 
au Pôle Sud, salle de spectacle de Chartres-de-
Bretagne, créant ainsi une cohérence à l’échelle du 
bassin rennais.

Comment voter ? 
Rendez-vous directement en mairie ou sur le 
site internet de la ville (ville-liffre.bzh) avant 
le 13 septembre !

Pour la salle de spectacle, 
quel est votre favori ?

Pour la salle polyvalente, 
qui l'emportera ?

Faites le plein de 

lectures à petits prix

Romans, bandes dessinées, 
documentaires, albums 
jeunesse, magazines... La 
médiathèque organise 
sa traditionnelle bourse 
aux livres les 24 et 25 
septembre, l'occasion 
idéale de dénicher de 
nouvelles lectures à petits 
prix tout en donnant une 
seconde vie aux ouvrages.

La vente sera ouverte 
au public le vendredi 
24 septembre, de 16 h à 
19 h, puis le samedi 25 
septembre, de 10 h à 12 h et 
de 14 h à 17 h.
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//  CULTURE

les prochains spectacles
de la saison culturelle

Ladaniva

SAMEDI 3 OCTOBRE - 20H30
Saint-Aubin-du-Cormier

 ESPACE BEL AIR

TARIF A : 26€ / 13€ / TOUT PUBLIC À PARTIR DE 14 ANS

Musique du monde

Le groupe porté par la voix de la talentueuse Jaklin 
Baghdasaryan et le multi-instrumentiste français Louis 
Thomas, défend une musique-monde d’une richesse rare 
qui réunit des souvenirs sonores de tous leurs voyages. 
Mêlant les musiques traditionnelles arméniennes à 
celles des Balkans, du maloya au reggae, leur musique 
transcende les folklores pour en faire une identité 
singulière et explosive, celle de Ladaniva.  

Ladaniva connait dès son premier album des succès 
mondiaux comme « Kef Chilini » qui cumule plus de 
26 millions de vues sur Youtube. Un deuxième album 
sort en 2026, entre tradition revisitée et sonorités 
contemporaines. 

Une collaboration Liffré/Saint-Aubin-du-Cormier dans 

le cadre du festival du Grand Soufflet.
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CULTURE   //

Harmattan Brothers

SAMEDI 10 OCTOBRE - 20H30
 CENTRE CULTUREL DE LIFFRÉ

TARIF C : 18€50 / 9€ / TOUT PUBLIC À PARTIR DE 10 ANS
Musique du monde

L’harmattan, vent de sable chaud et fertile, part de l’ouest africain, 
survole les océans et nourrit l’Amazonie. Tel cet alizé continental, 
les Harmattan Brothers traversent les frontières, voguent entre 
les styles et inventent une musique libre qui puise sa créativité 
dans les traditions qui les inspirent : jazz, musique mandingue et 
folk. Aux confluences de leurs sensibilités musicales sont nées des 
compositions riches et élégantes qui laissent toute la place à de 
fougueuses improvisations.

Les riffs de guitare chaloupés, les notes aériennes de la trompette 
et les mélodies célestes de la kora nous font voyager dans des 
paysages sonores envoûtants.

Dans le cadre du festival du Grand Soufflet.

Olli & the LRPO  
Life On Rennes

VENDREDI 16 OCTOBRE - 20H30
 CENTRE CULTUREL DE LIFFRÉ

TARIF C : 18€50 / 9€ /TOUT PUBLIC À PARTIR DE 15 ANS
Chanson

Life On Rennes explore l’attachement à un lieu, au temps qui passe 
et à la transmission. Olli y aborde ce qui relie les Êtres : la voix, la 
mémoire, les racines, sans jamais renoncer au mouvement ni au 
voyage. L’artiste évoque également ce moment charnière où l’on 
choisit de s’ancrer, sans renoncer au rêve, là où l’intime rencontre 
l’orchestral. Ecrits en anglais, les textes abordent le deuil, la nostalgie, 
la violence du réel et la difficulté d’aimer, dans une écriture qui oscille 
entre réalisme frontal et poésie mélancolique.



LA MAIRIE EST OUVERTE AU PUBLIC : 

Les lundis et vendredis de 8h45 à 12h15 et 13h30 à 17h, 
les mardis et mercredis de 8h45 à 12h15 et 13h30 à 18h

les jeudis de 8h45 à 12h15 (fermée le jeudi après-midi) et les samedis de 9h30 à 12h30 
(fermé chaque premier samedi du mois)
 02 99 68 31 45 - contact@ville-liffre.bzh

SERVICES MUNICIPAUX :  

Médiathèque :  02 99 68 36 91 - mediatheque@ville-liffre.bzh 
CCAS : 02 99 68 52 29  - ccas@ville-liffre.bzh 

Centre culturel : 02 99 68 58 58 - centre.culturel@ville-liffre.bzh
Accueil de loisirs et périscolaire :  02 99 23 50 91  - service.periscolaire@ville-liffre.bzh 

Police municipale : 02 23 25 57 73  - police@ville-liffre.bzh

 FRANCE SERVICES : 

Lundi : de 8h45 à 12h15 - Mardi : de 8h45 à 12h15 et de 13h30 à17h00 
Mercredi : de 8h45 à 12h15 et de 13h30 à 16h30 

Jeudi : de 8h45 à 12h15  - Vendredi : de 8h45 à 12h15  - franceservices-liffre@liffre-cormier.fr

RENCONTRER VOS ÉLUS : 

Pour prendre rendez-vous avec Monsieur le Maire et avec les élus, vous pouvez contacter la 
mairie au 02 99 68 31 45
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EN FRANÇAIS, EN GALLO 
ET EN BRETON... 

Poème d'Andrée Chedid

// CULTURELes journées européennes 
du patrimoine

LA RENTRÉE

Théâtre d’une grande agitation dans nos contrées,
Au-devant de la scène de toutes les maisonnées,
Avec son souffle de renouveau ou de continuité,
Et son lot d’histoires à partager,
Petits et grands l’ont déjà rencontrée.
Tantôt espérée et tantôt appréhendée,
Harmonieux ballet d’émotions saupoudrées
Rituel éphémère d’une belle journée
Souvenirs présents ou passés, d’un album préservé

AN DISTRO-SKOL

Evel ur gorventenn er barrez
Avel vras e-leizh an ti
Barrad a-gozh pe a-nevez
Istorioù a vo evit pep hini
Bevet gant ar re vras hag ar re vunut
Gortozet gant soñjoù kaer pe divalav
Koroll bras ar fromoù divut
Kustum dibad un devezh brav
Eñvorennoù bet pe vev a vo atav

L’ENRETOURNÉE

Den nôs payiz le drao-la ratize les fouyérs,
Ça q’ét la permieretë den toutes les menées,
O l’ernéssance ou la continue den sa bufée,
E ses istoueres a conter en rolées
Les petits come les grands la-z ont déja terouée.
Eune fai o de l’espouer, eune fai o de la nôzouzetë,
Balet paracordë soupoûdrë d’emais
Façon pâssaijere d’eune journée plleine de hait
Souvenances d’astoure ou pâssées, d’un cadernet pargardë

Première partie : À la découverte de 
notre patrimoine archéologique 

Le territoire de Liffré-Cormier 
Communauté recèle un patrimoine 
archéologique d’une grande 
richesse. Au cours des dernières 
décennies, de nombreuses 
découvertes ont permis de mieux 
comprendre et de valoriser ces 
vestiges qui témoignent d’une 
occupation humaine riche et 
continue. 

Par André Corre du SERAPAR 

Deuxière partie : Les techniques de 
l’archéobotanique 

Les vestiges végétaux sont rarement 
conservés sur les sites archéologiques 
car ils se dégradent rapidement. Leur 
découverte et préservation permet 
d’obtenir de précieuses informations 
notamment sur les paysages végétaux 
du passé, l'évolution des climats, 
l’alimentation des populations 
anciennes. 

Par Loïc Gaudin, archéobotaniste et 
Président de l'association Buxeria-
Histoire et archéologie de La Bouëxière.

SAMEDI 19 SEPTEMBRE - 20H30 
 CENTRE CULTUREL 

TOUT PUBLIC À PARTIR DE 14 ANS - GRATUIT  - DURÉE : 1H15

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE - PLUSIEURS DÉPART À PARTIR DE 14H  
 LA CROISETTE 

TOUT PUBLIC À PARTIR DE 8 ANS - GRATUIT SUR RÉSERVATION SUR LA BILLETTERIE DU CENTRE CULTUREL 

A la découverte des trésors de la forêt : motte de 
Verrière, fosses à munitions, digue, enclos, trésor, 
aqueduc la Minette 

Attention : Balade de 3h00 (6km) circuit non accessible 
aux personnes à mobilité réduite et aux poussettes 



de Liffré
Mardi 1er septembre
Don du sang > 8h30-13h - Espace Intergénérations

Mercredi 2 septembre
Don du sang > 14h30-19h - Espace Intergénérations

Samedi 5 septembre
Forum des associations > 10h-13h - Campus Jules Ferry

Portes ouvertes du jardin partagé Le Colibri > 14h30 - 17h - Parc Pierre 
Rouzel  

Le Tacot fait sa rentrée - concert et restauration > 18h-23h30 - Le Tacot

Dimanche 6 septembre
Braderie de Liffré > 8h-18h - Centre-ville

Mercredi 9 septembre
Distribution de composteurs > 15h30-18h - Déchetterie de Liffré - 
Réservation obligatoire sur le site de Valcobreizh

Journée des inscription AFPL > 13h30-20h - Espace Maurice Ravel

Samedi 19 septembre 
Journées européennes du patrimoine : conférence > 20h30 - centre 
culturel

Dimanche 20 septembre
Journées européennes du patrimoine : A la découverte des trésors de 
la forêt > à partir de 14h - La Croisette

Les p'tits cinés : Entre ciel et terre > 11h - cinéma Saint-Michel

Mardi 22 septembre 
Festival des Possibles A’Venir : Un voyage à vélo vers le Nord > 20h30 
- Cinéma Saint-Michel

Vendredi 25 septembre 
Festival des Possibles A’Venir : Fast-fashion, les dessous du géant 
Shein > 20h30 - Cinéma Saint-Michel

Les puces des couturières > 13h-19h - Aquazic

Samedi 26 septembre
Les puces des couturières > 10h-13h - Aquazic

Samedi vert > 10h-12h30 et 14h-17h - Espace Intergénérations

Exposition légo > 9h 18h, hall multisports du collège Saint-Michel

Dimanche 27 septembre
Exposition légo > 9h 18h, hall multisports du collège Saint-Michel

Mardi 29 septembre
Retour à l'écran > 20h30 - cinéma Saint-Michel

10 ans de l'UTL > 14h - Espace Bel Air - Saint-Aubin-du-Cormier

Mercredi 30 septembre 
Festival des Possibles A’Venir : Nos parcours > 20h30 - Cinéma Saint-
Michel

Vendredi 2 octobre
Bourse aux vêtements enfant et puériculture - La malle aux mômes > 
20h-22h - Aquazic

Samedi 3 octobre
Bourse aux vêtements enfant et puériculture - La malle aux mômes 

> 10h-12h - Aquazic

Saison culturelle : Ladaniva > 20h30 - Espace Bel Air à Saint-Aubin-du-
Cormier

Bal country au profit de l'association le syndrome de Barth > Espace 
Intergénérations

Mardi 6 octobre
Festival des Possibles A’Venir : Islande, un jour sans femme > 20h30 - 
Cinéma Saint-Michel

Jeudi 8 octobre
Conseil municipal > 20h30 - Hôtel, de ville

Permanence Mutuelle de village > Espace des Partenaires de Proximité

Vendredi 9 octobre
Concert "Mémé les Watts" dans le cadre de la semaine bleue > 14h - Salle 
polyvalente

Samedi 10 octobre
Vide-dressing : Au fil des saisons > 14h30-19h - Aquazic

Saison culturelle : Harmattan Brothers > 20h30 - Centre culturel

Dimanche 11 octobre
Vide-dressing : Au fil des saisons > 10h-13h - Aquazic

Exposition, information dans le cadre d'Octobre Rose > Espace Pierre 
Rouzel

Mardi 13 octobre  - 20h30
Festival des Possibles A’Venir : Dessine-moi une ville > 20h30 - Cinéma 
Saint-Michel

Conférence UTL : Le nouvel omnivore > 14h15 - Maison des services à 
Gosné

Vendredi 16 octobre
Saison culturelle : Olli & the LRPO  > 20h30 - Centre culturel

Du vendredi 16 au vendredi 23 octobre
Open international d'échecs 

Samedi 17 octobre
Troc de plantes > 9h30-16h30 - Espace Maurice Ravel

Dimanche 18 octobre
Les p'tits cinés : Un amour d'épouventail > 11h - cinéma Saint-Michel

Samedi 24 octobre
12e Nuit du jeu > à partir de 17h - Espace Intergénérations

Mardi 27 octobre
Retour à l'écran > 20h30 - cinéma Saint-Michel

Lundi 2 novembre
Don du sang > 14h30-19h - Espace Intergénérations

Mardi 3 novembre
Don du sang > 14h30-19h - Espace Intergénérations

Les horaires de la mairie s'adaptent à vos besoins
Afin de mieux répondre à vos attentes et de s'adapter à l'évolution des usages, la mairie modifie ses horaires d'ouverture. A compter du 1er septembre, 

l'accueil sera ouvert tous les matins à 8h45 jusqu'à 12h15 et de 13h30 à 17h les lundis et vendredis, 18h les mardis et mercredis et fermé le jeudi 
après-midi. Le samedi, l'accueil sera ouvert de 9h30 à 12h30, sauf le premier samedi du mois où il sera fermé.




